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カフェ・デル・プエルト vol.2 

CAFÉ 
DEL 

PUERTO 
２０２５年３月２０日（木・祝）１０：００～１７：００ 

オープンギャラリーを開催します 
温かいお飲み物とお菓子をご用意しています。みんなでホッコリおしゃべりしましょ～ 

★ちくちくワークショップ  

★純新宿産無添加非加熱はちみつで紅茶を楽しもう！ 

プエルトメンバーも養蜂作業に参加している“しQハニーみつばちプロジェクト” 

の美味しいハチミツを無料で試食したり、紅茶に入れてお楽しみいただけます。 

 

11：00,13:00,15:00 各回４名様まで 参加費/￥300円（税込） 
 
 

３㎝角程度のワンポイント刺し子を体験してみません

か？修繕したい布小物などご持参も大歓迎！刺し子

のエキスパート達が丁寧にレクチャーします。 

★オリジナル雑貨・ミニアート販売会  

ハンディキャップを持つメンバーが心を込めて作

ったオシャレな雑貨や新作アートをお手頃価格で。 

掘り出しモノのバーゲン商品もあるかも❤ 詳しくは 

Instagramで 

就労継続支援Ｂ型事業所  

社会福祉法人東京ムツミ会プエルト  
新宿区中落合 3-28-14 第二アビタシオン１階 

TEL/03（5988）9791 FAX/03（5988）9792 


